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[背景]：退化性骨關節炎是最常見的關節炎，常會造成關節疼痛與行動困難。除

手術外，無其他有效治療方式，幹細胞治療成為一個新興的治療方式。幹細胞具

有自我更新，多能分化及免役調節功能，間質幹細胞有多種來源，骨髓與脂肪是

常見來源。幹細胞治療退化性股關節炎的機轉不明，在臨床試驗中，幹細胞治療

可以有效降低疼痛。然而對於軟骨厚度的改變仍是不明。本研究利用人類臍帶間

質幹細胞來進行對破壞軟骨的修補。 

 

[結果]：臍帶間質幹細胞在體外可以有效分化為軟骨，並能表現軟骨基因與蛋白

質。幹細胞合併玻尿酸植入破壞關節後 6週與 12週核磁共振檢查，皆發現幹細

胞植入組軟骨破壞較少。將軟骨取出後進行組織染色，發現治療組軟骨型態較控

制組正常，分數也較高。進一步分析第二型膠原蛋白與聚蛋白多醣表現在治療組

較多，發炎蛋白像是介白素-1beta,介白素-6，腫瘤壞死因子-alpha在治療組都表

現較少，分解蛋白像是MMP13表現在治療組也是顯著降低。 

 

 

[未來影響與應用]：依據臨床前試驗有效及安全的數據，我們已將技術轉移給永

生臍帶血公司，希望將來能夠進行臨床試驗，造福病人。 

 

 


